AMIN

SLUZBY PRO RODINU, ..

Nabidka kursu pro péstouny na rok 2026

misto konani Jablonecka 8/31, Liberec

Termin cas lektor téma

LEDEN

8.1. 9-11 Mgr. Sarka Kohoutova a Iva Lojkova
17.1. 9-15 Mgr. Marta Vankova a Mgr. Ale$ Vanék

22.1. 9-11 Mgr. Sarka Kohoutova a Iva Lojkovd

Skupina rodic¢ovskych kompetenci
Skupina terapeutického rodicovstvi IV

Skupina rodi¢ovskych kompetenci

UNOR
5.2. 9-11 Mgr. Sarka Kohoutova a Iva Lojkova
14.2. 9-15 Mgr. Marta Varkova a Mgr. Ales Vanék

19.2. 9-11 Mgr. Sarka Kohoutova a Iva Lojkovd

Skupina rodicovskych kompetenci
Skupina terapeutického rodicovstvi IV

Skupina rodi¢ovskych kompetenci

BREZEN

5.3. 9-11 Mgr. Sarka Kohoutova a Iva Lojkova
17.3. 9-12 Mgr. Zdenka Svobodova

19.3. 9-11 Mgr. Sarka Kohoutovd a Iva Lojkova
21.3. 9-15 Mgr. Marta Varikova a Mgr. Ales Vanék

26.3. 16-19 Mgr. Stépanka Volfova

Skupina rodicovskych kompetenci
Podplrna skupina pro péstouny
Skupina rodic¢ovskych kompetenci
Skupina terapeutického rodicovstvi IV

Financni gramotnost

DUBEN

7.4. 9-12 Mgr. Jana Glaserova Psychicky vyvoj déti v péstounské pééi od 3 do 11 let

9.4. 16-19 Mgr. Marta Varnkova a Mgr. Janou Glaserovou

16.4. 16-19 Mgr. Lenka TeSnarova

25.4. 9-15 Mgr. Marta Varnkova a Mgr. Ales Vanék

Supervizni skupina terapeutického rodicovstvi
Pristupy k détem s historii CAN

Skupina terapeutického rodicovstvi IV

KVETEN

16.5. 9-15 Mgr. Marta Varikova a Mgr. Ales Vanék

Skupina terapeutického rodicovstvi IV

CERVEN

2.6. 9-12 Mgr. Zderka Svobodova
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ZARI
zari 9-12 Bezpecnost na internetu
RIJEN
Vikendové vzdélavani:

2.—4.10. Mgr. Alena Konecna ObtiZe ve Skole u déti s poruchou attachmentu

Mgr. Jana Glaserova

Mgr. Marta Vankova a Mgr. Ales Vanék  Supervizni seminar Terapeutického rodicovstvi
20. 10. 9-12 Mgr. Lenka TeSnarova Jak détem v péstounské péci nastavovat hranice
LISTOPAD
10.11. 9-12 Mgr. Jana Glaserova Psychicky vyvoj déti v péstounské péci od 12 do 18 let
24.11. 9-12 Mgr. Zderika Svobodova  Podptirna skupina pro pecujici a péstouny

26.11. 16-19 Mgr. Marta Varikova a Mgr. Janou Glaserovou Supervizni skupina terapeutického rodicovstvi

Prihlasky na skoleni prostiednictvim klicovych pracovnik(, nebo na email: tomaskahan@amina-nrp.cz,
pfipadné na tel. ¢isle 602413534, nejpozdéji 3 dny pred konanim seminare. Obcerstveni pro ucastniky
je zajisténo.

Informace o lektorech:

Mgr. Zderikka Svobodova, pracuje jako lektor vzdélavacich program( od roku 1998, vystudovana andragozka,
dale socialni a charitativni prace, pedagozka. Plsobi také jako terapeutka, mediatorka, facilitatorka. Zakladatelka
obcanského sdruzeni ,D”“.

Mgr. Marta Vankova, pracuje s détmi, dospivajicimi i dospélymi, s klienty ve VTOS ¢i vazebné stihanymi. Vede
individualni, rodinné, parové a skupinové terapie a skupiny terapeutického rodi¢ovstvi pro péstouny. Zaméruje
se na praci s rodinou, vztahové obtize, rizikové chovani, zavislosti a poruchy rané citové vazby. Lektoruje kurzy
pro rodice, péstouny, pedagogy i dalSi odborné pracovniky.

Mgr. Ales Vanék, profesné se od pocatku orientuje na klienty s poruchami chovani. Pracoval v Diagnostickém
ustavu pro mladez v Praze, Détském domové Lety, Détském diagnostickém Ustavu v Liberci, Stredisku vychovné
péce Ceska Lipa. V soucasné dobé pracuje jako vedouci Centra poradenskych sluzeb pro klienty v konfliktu se
zakonem a vedouci Ambulantniho centra v neziskové organizaci poskytujici socidlni a adiktologické sluzby
a prednasi na 1. lékarské fakulté - obor Adiktologie. Diky zkuSenostem s praci s klienty vSech vékovych kategorii
se nyni orientuje na praci s celou rodinou. Je lektorem specializa¢niho studia pro skolni metodiky prevence.
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Mgr. Jana Glaserova, pracovni zkusenosti ziskala v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc a v oblasti
nahradni rodinné péce, kdy cca 6 let doprovazela péstounské rodiny a vedla Centrum pro péstounské rodiny
Charity Ceska Lipa. Dal$i praxi ziskala v ramci prace s uZivateli navykovych latek ve vykonu trestu. V soucasnosti
ma soukromou praxi v oblasti psychoterapie (zaméreni pfevazné na terapii a podporu déti s rGznymi problémy,
vztahovou vazbu, rodinnou i individualni terapii) a vzdélavani (péstound, pracovnikll v socidlnich sluzbach
a pedagogu).

V rdmci psychoterapie pracuje s celym rodinnym systémem nebo minimalné s dyadou pecujici-dité.

Je k dispozici v ramci poradenstvi socidlnim pracovnikim, skolam i dalsim odbornikdim pracujicich s ditétem
nebo s rodinou.

Vystudovala Socidlni praci na TU Liberec, dale obor pedagog volného casu se zaméfenim na vytvarnou
a dramatickou vychovu na UJEP v Usti nad Labem. Ukonéen dlouhodoby Vycvik pro odborniky pracujici s détmi
s poruchami attachmentu — poradensky (Attachmentové centrum, z.s. ATTA). Ukoncen vycvik Terapie hrou (PTI
- Play Therapy Institute). Dale absolvovala proskoleni v rdmci Terapeutického rodicovstvi pro lektory TR, je
proskolena v metodé My Backpack, pro zpracovani prechodu déti v nahradni rodinné péci. Dalsi vzdélavani
absolvovala v oblasti DDP - dyadické vyvojové psychoterapie, Theraplay, prace s hernim piskovistém (Sandplay)
a Sandtry therapy.

V soucasné dobé je 5. rokem frekventantem dlouhodobého psychoterapeutického vycviku v Integrované rodinné
terapii (Anima-terapie).
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